»Tvarumo kodas — TIRKSLIAI“ laisvos formos veikly tvarkarastis.
Projektas vyks dviem etapais.

| PROJEKTO ETAPAS. 2025-08-30 Tirksliy puSyne vyks renginys ,,Koplstienés
cempionatas ir Kermosius“. Dékinga vieta leidzia veiklas organizuoti ir planuoti puSyno
erdvése. Vietg lengva ir saugu pasiekti pés€iomis, dviraciu (yra dviraciy stovai), elektriniais
paspirukais arba vieSuoju transportu. PuSyno erdv¢je jrengta iSmanioji zona kurioje jrengti
saulés energija pakraunami suoliukai leidziantys renginio dalyviams ir partneriams pasikrauti
mobiligsias priemones, elektrinius paspirtukus, iSmaniuosiuose stenduose susipazinti su
projekto veiklomis ir renginio programa. Viso renginio trukmé 8 val.

Projekto veikly fiksavimas ir sklaida. Siekiant uztikrinti, efektyvia renginio sklaidg pries§
renginj, renginio metu ir po renginio — projekto veiklos fiksuojamos profesionalaus video
fotografo. Uzfiksuotos renginio akimirkos, kiirybiskas vaizdo montavimas leis sukurti
jtraukiancius ir ilgaamzius jraSus, kurie gali biiti naudojami tiek ateities renginiuose, tiek
socialinése platformose. Kirybingai jamzinami renginio dalyviai ir akimirkos, pabréziant
bendruomenés susivienijimg i§saugoti gamta.

Kopiistinés ¢empionatas. Pusyno papédéje isikiirusios bendruomenés ir oragnizacijos,
sukurs tikrg ZemaitiSkos kopiistienés gastronomijos Svente gamindami maistg lauko krosnelése.
Partneriai ir dalyviai bus skatinami naudoti tik daugkartinius arba plastiko neturincius indus.
Norintiems dalyvauti ¢empionate dalyviams bus nurodoma turéti savo daugkartinio naudojimo
indus ir stalo jrankius, dalyviy kiemeliai turés atspindéti tvarumo tema. Ne pirma karta
renginyje dalyvaujancios organizacijos skatinamos dévéti jau turimas Kopustienés virimo
¢empionato prijuostes, neperkant naujy. Partneriai ir dalyviai skatinami naudoti tik
daugkartines gertuves vandeniui pasilipdyti. Alternatyva plastikiniams vandens buteliukams —
UAB ,,Mazeikiy vandenys® pristatys kiibing vandens talpg renginio dalyviams Kurie galés
pasipildyti savo atsineStus butelius ar gertuves. Sumazeés plastiko atlieky kiekis, nes nebus
naudojama vandens buteliy, kurie daznai tampa didelémis atlieky kiekiais, net jei jie yra
perdirbami. Anglies dioksido emisijy sumazéjimas — gaminant ir transportuojant vandens
butelius, atsiranda papildomos anglies dioksido emisijos. Naudodami c¢iaupo vandenj,
sumazinsime Sias emisijas. Kainy taupymas — ¢iaupo vanduo daZnai biina Zymiai pigesnis nei
butelinis vanduo, tod¢l sumazins renginio iSlaidas. Palaikymas tvarumo iniciatyvoms —
demonstruodami, kad galima naudoti vietinj vandenj, paskatinsime kitus renginius ir
bendruomenes taikyti tvaresnius sprendimus. Renginio dalyviai gaus vertingy ziniy apie
vandens taupymg ir aplinkosaugg, todé¢l jgys teigiamy jprociy, kurie prisidés prie platesniy
aplinkosauginiy poky¢iy.

Diskusijy erdvé. PuSyno papedéje jkuriama Diskusijy erdvé — Ekovirtuvé. Diskusijos
trukmé iki 2 val. Diskusijos tema ,, Tvarumas Gastronomijoje ir kasdienyb¢je®. Tvarumo idéjos
per Ekovirtuve naudojant ilgalaikius/tvarius virtuvés ir stalo indus bei jrankius, tai misy
pozitris j gamtos iStekliy tausojimg. Laisvo pobudzio diskusija gamtos apsuptyje puikus budas
jtraukti dalyvius j svarbius klimatui ir tvarumui aktualius pokalbius. PuSyno erdvé diskusijai
nejprasta Vvieta, tai turéty sudominti ir j diskusijg jtraukti ne tik potencealius dalyvius, bet ir
praeinancius smalsuolius. Diskusijos dalyviai: Mazeikiy politechnikos mokyklos padavéjo ir
barmeno bei viréjo specialybiy profesijos mokytojas Zilvinas Selenis diskutuos gastronomijos



tema, kaip maisto gaminimas gmtoje gali prisidéti prie tvarios aplinkos, kaip virtuvéje naudoti
kuo maziau aplinkai kenksmingy produkty, ir kokie produktai maziausiai kenkia aplinkai ir yra
ekologiski. UAB ,,TelSiy regiono atlieky tvarkymo centras® atstovas apzvelgs atlieky
rusiavimo situacija Mazeikiy rajone, kaip tvarkomos maisto atlickos, apie antriniy atlieky
panaudojimg. Seimos verslo ,,Kleins Organic Skin Care* jkiiréjai, kuriy tikslas - pakuociy
poreikiy mazinimas ir unikaliy, ekologisky sprendimy ieskojimas, pasidalins savo gyvenimo
blido jpatumais, patirtimi ir poziiriu, ekologiSky sprendimy pritaikymu kasdieniniame
gyvenime ir vesle. Pristys savo ekologiska ranky darbo produkcija. Dévéty riby parduotuves
,Drabuziné" jkuréja pasidalins patirtimi kaip ktrybiskai pazvelgti | dévetus riibus, tekstile,
aksesuarus. Ir panaudoti juos antram gyvenimui, renginio vietos apipavidalinimui, ir kaip tai
tiesiogiai susij¢ su aplinkos tausojimu. keliautoju ir iSradéju Sandriu Elektriniu Unguriu kuris
pasidalins kaip laisvai galima i§gyventi ir nieko neperkant — parduotuvése jis nesilanko jau
septynerius metus. Jis savo rankomis sukonstraves automobilj ir dviratj, varomus saulés paneliy
energija, papasakos apie savo gyvenimo biida.

.

Sviesos ir miSko terapijos takas, KermoS$iaus turgus, mainy turgelis vaikams, ,,Senieji
amatai tvarumo jrankiai®, Kojukininky ir Zonglieravimo mokyklele. Veiklos, kurios uzpildys
misko takus ir Zaligsias zonas. PuSyno virSuje pracinamiausioje vietoje 7 dieny laikotarpiui t.y.
2025-08-23 iki 2025-08-31 bus jrengtas misko terapijos takas pasitelkiant aplinkai draugiska
apSvietimg — saulés baterijomis pakraunamg apSvietimg medziuose. Aplinkai draugiSkas
apSvietimas — sumazintas elektros suvartojimas. Psichologinis ir emocinis poveikis
lankytojams: Sviesos terapija. Fizinio aktyvumo skatinimas: aktyvus judéjimas, misko terapija,
bendruomenés jtraukimas ir socialiné verté. Misko tako terapijos poveikis bendruomenei —
tinkamas integravimas | gamta, estetinis apSvietimas. KermoSiaus turgus — sveiki, ekologiSkai
uzauginti, sezoniniai maisto produktai, rankdarbiai, kuriais prekiaus projekto partneriai, rajono
ir vietos gventojai ir Gkininkai. Renginio dalyviai galés susitikti su tikininkais ir patys jsitikinti,
koks skanus sezoninis, kokybiskas ir vietoje uzaugintas lietuviS$kas maistas. Vietos tikininkai
susibendraus su bendramingiais ir renginio dalyviais, kas labai svarbu regiono ekonomikai ir
bendruomenei. Maisto tiekéjams esant elektros energijos poreikiui, elektros $altiniai gaminami
nesiojamais generatoriais kuriais pasirlipins patys turgaus prekybininkai. Mainytuviy turgelyje
vaikams, mazieji dalyviai galés keistis zaislais, iSaugtais ruibais, stalo zaidimais ir kitomis
ilgalaikio naudojimo priemonémis. Salia Kermogiaus turgaus jsikurs gyvos senujy amaty
dirbtuvés ,,Senieji amatai — tvarumo jrankiai“: pynimo i§ vyteliy, keramikos dirbtuvés,
neraugintos duonos kepimas. Senyjy amaty trukmé 4 val. Kaip atsvara seniesiems amatams
Siuolaikinés edukacijos: dygstancio popieriaus gamyba — edukacijos metu trumpa pazintis su
antriniu popieriaus panaudojimu. Dirbtuvés ne tik primins sengsias tradicijas, bet ir skatins
tvarumg bei kirybiSkuma, kurios apima tiek senyjy amaty ir Siuolaikinés ekologinés minties
integracija. Senyjy amaty dirbtuvés leidzia skatinti pagarbag kultiiriniam paveldui ir gily praktinj
supratimg apie sengsias tradicijas kurios yra tvarios. Edukacijos antrinio popieriaus naudojimas
ir popieriaus perdirbimas su séklomis, supratimas apie atlieky ir tvarumg. Tai ne tik skatins
atsakinguma, bet ir jgys praktiniy ziniy apie ekologinius sprendimus, kuriuos galima taikyti
kasdien¢je veikloje. Dalindamiesi Sia Zinia, dalyviai galés prisidéti prie aplinkos i§saugojimo ir
skatinti Zalesnj gyvenimo biida. Sios veiklos ne tik atgaivina senasias tradicijas, bet ir padeda
Zmonéms jgyti jgtidZius, todél gali pritaikyti kasdieniame gyvenime. Kiirybiskumas, sukeliantis
per rankdarbius, skatina iSreik$ti savo asmenines idéjas ir vertinti tvary kiirimg. Dalinimasis



savo patirtimi, idéjomis ir jzvalgomis, kas prisidés prie bendruomenés stiprinimo ir Ziniy
plétros.

Renginio kulminacija meniné instaliacija $viesy projektas — ,,Gamtos ir technologijos
sintez€“ — vaizdai, Sviesos ir spalvos projektuojamos ant medziy, sukuriant unikalig ir
jtraukian¢ia patirtj miske. Sviesy projekto tikslas — sukurti magiska atmosfera miske, kuriuo
siekiama perteikti tvarumo ir aplinkosaugos tema. Informatyvi, ir jaudinanciai paveiki patirtis
dalyviams. Emociné edukacija — ne tik faktai, bet ir jausmas, kad gamtos saugojimas tai misy
visy atsakomybé. Sviesy projekcijos ant medziy kurios Zaismingai keiiasi, atskleidziant
gamtos vaizdus ir tvarumo tematikg (vaizduojant miskus, augalus, gyvinus, ekologinius
procesus kaip vandens ciklas), sinchronizuotos su muzika ir gamtos garsais, kad biity sustiprinta
jtraukimo patirtis. Rodomos trumpos zinutés apie aplinkosauga, informacija apie tai, kaip
mazinti CO2 pédsaka, saugoti vandens isSteklius, gerinti biologing jvairove. Tai biity
papildomas buidas skatinti Zmones mastyti apie kasdienius pasirinkimus ir jy poveikj aplinkai.
Itraukiami natiiral@is elementai, tokie kaip medziai, akmenys, vanduo, per Sviesos instaliacija
jie sustiprins jspiidj ir ir akcentuos kaip gamta tampa $viesy dalimi. Svieos projektas rodomas
sutemus 22.30-23.00 val. Renginio dalyviai gaus ne tik vizualing patirtj, bet ir suvokima apie
gamtos svarbg bei miisy atsakomybe ja saugoti. Projektavimas ant medziy gali sukurti magiska,
misting atmosfera. Zitirovai gali jaustis tarsi pasinére j fantazijy pasaulj, kur gamta ir
technologijos susijungia.

I PROJEKTO ETAPAS. , Tvarios Kalédos Tirksliuose“. Tvarios Kalédos gali biiti
prasmingas biidas Svesti, uztikrinant, kad Sventinés tradicijos biity kuo maziau zalingos
aplinkai.

2025-12-02 Sukurta edukaciné veikla padés susipazinti su tvarumu ir kirybingumu,
naudojant natiiralias medziagas. Kalédinio zaisliuko i$ vyteliy ir Siaudy dirbtuvése naudojant
gamtos iSteklius — vyteles ir Siaudus, dalyviai prisidés prie mazesnés plastiko ir kity
neatsinaujinanc¢iy medziagy naudojimo, taip skatindami atsakingg vartojimg. Kuriant i§
natiiraliy medziagy, dalyviai mokysis kiirybiSkumo, rankdarbiy jgiidziy ir kantrybés, tai
galimybé suzinoti apie nattraliy gamtos medziagy panaudojimg kasdieniame gyvenime.
Dalyviai savo pagamintais tvariais zaisliukais papuo$ augancia miestelio eglute, taip skleisdami
zinute apie tvarias Kalédas. Pasirinktas natiiralios eglés puosimas paskatins projekto dalyvius
puosti naturalig egle ar kita medj, esantj miestelio, organizacijos ar bendruomenés centre ar
kieme.

2025-12-07 organizuojamas Kalédinio miestelio jziebimo renginys, kaleédy egle ir
miestelis jrengiami Tirk§liy miestelio centre. Renginio trukmé iki 2 val. Tikslas sukurti §ventine
atmosferg TirkSliy miestelio centre, panaudojant kiirybiskai pagamintas tvarias dekoracijas bei
Sventin] atributg. Jtraukti bendruomene — skatinti gyventojy, ypa¢ vaiky ir Seimy, aktyvy
dalyvavimg renginyje. Sukurti traukos centrg — egluté su ranky darbo Zzaisliukais apSviesti
SvieCiancio zaislo ir ,,gyvieji elniai“ taps pagrindiniu Sventiniu akcentu, pritraukianciu
lankytojus. Puoseléti tradicijas — stiprinti kalédines miestelio tradicijas ir kurti jauky,
bendruomenidka $ventinj laikotarpj. Svieiantios kalédinés dekoracijos su energija
taupancCiomis lemputémis sumazins elektros energijos suvartojimg, sumazinama Siltnamio



efekta sukelianCiy dujy iSmetimo rizika, todé¢l kalédinis apSvietimas tampa draugiSkesnis
aplinkai, tuo paciu prisidésime prie aplinkosaugos tiksly, mazindami kasdienj energijos
vartojima. Kalédinés dekoracijos su LED lemputémis turi ilgesnj tarnavimo laika (daugiau nei
25 000 valandy), palyginti su tradicinémis lemputémis, kurios paprastai tarnauja tik 1 000
valandy. LED lempuciy naudojimo nauda ir mazesné poreikio nuolat pirkti naujas lemputes
sumazina plastiko ir kity atlieky kiekj. Tai paskatins dalyvius atsakingiau pazvegti ] Kalédinio
Sventimo tradicijas, puoSyba, bei energijos iStekliy naudojimg. Nuomojant kalédines
dekoracijas sumaziname atlieky kiekj ir suteikiame senoms medziagoms antrg gyvenimg.
Teatralizuotas Kalédinis koncertas sustiprins dalyviy Sventing atmosfera, bendryste, bei
kulttrinius ir socialinius rySius. Teatralizuotas pasirodymas atspindés bendruomenés tvariy
Kalédy dvasia, ir skleis zZiniute kaip per kiirybines transformacijas — per perdirbtus drabuZzius
vaizduojama, kaip galima suteikti jiems nauja gyvenimga ir paversti juos tikrais meno kiiriniais.

Veiksmy plano eiga:
1. Bendruomenés tarybos susirinkimas (2025 m. vasario 12 d.).
2. Tarybos susirinkimo metu aptariama projekto vykdymo eiga:

2.1. Paskiriamas atsakingas asmuo uz projekto administravima, vieSuosius pirkimus, ataskaity
rengimg prjektui pasibaigus.

2.2. Paskiriamas atsakingas asmuo bendradarbavimui su Tirksliy kultiiros centro ir Mazeikiy
rajono savivaldybés atstovais, sutar¢iy su partenriais rengimui.

2.3. Paskiriamas atsakingas asmuo uz projekto vieSinima. Projekas vieSinamas TirkSliy
senitinijjos bendruomenés, TrkSliy kultiros centro, TirkSliy senitinijos patalpose, Tirksliy
miestelio afiSoms skirtoje vietoje. ISmaniuosiose pusyno stenduose, partneriy gyvenamosios
vietos afiSavimui skirtose vietose, partneriy socialiniuose tinkluose, Mazeikiy radijo strotyje
,Mazeikiy aidas®, dienrastyje ,,Santarve®.

3. Projekto paraiskos pateikimas SVLVVG iki 2025-04-15.
4. Projekto jgyvendinimas.

5. Rengiamos projekto ataskaitos.



